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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении Всероссийского грантового конкурса 

«Молоды душой»

1. Общпе положении

1.1 Всероссийский грантовый конкурс «Молоды душой» (далее -  Конкурс) 

реализуется Ассоциацией волонтерских центров совместно с Благотворительным фондом 

«ПАМЯТЬ ПОКОЛЕНИЙ» при поддержке Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации в рамках Стратегии действий в интересах граждан старшего 

поколения в Российской Федерации до 2025 года, утвержденной распоряжением: 

Правительства Российской Федерации от 05,02,2016 № 164-р и программы Ассоциации 

волонтереких^центрвш Швлечению лиц старшего возраста в волонтерскую деятельность 

«Молоды душой ».

1.2 Конкурс направлен па поддержку волонтерских центров и социальных 

прШктЩ с целью развития добровольческого движения лиц старшего возраста, раскрытия 

их пбТетЦиШш,, щдейШЩш в ЩйЩеаотзации; и улучшения качества жизни как самих 

«серебряных» волонтеров, так и всего общества в целом.

1.3 Конкуретгроводитсятто дщм^наИравШшшмй

-  «Волонтерские центры»;

• «Социальные проекты».

1.4 Настоящее НоложеДТе ОнрЩёйяет цель, задачи, требования к участника,® 

Конщрщ^гпорядокшредоетавления и рассмотрения материалов, необходимых для участия:



в Конкурсе, порядок определения победителен Конкурса, а также содержит сведения об 

opi шизат<щшх Конкурса.

2 , ; ОсшшаУё-'шшяцш!

Вфамках наМоящёго Положения используются следующие понятия:

2.1 Ассоциация волонтерских щеттров>(далее- ^^осшшаншя на членстве, 

некоммерческая (корпоративная) организация, учрежденная с целью представления ,и 

защиты: общих интересов, объединения и консолидации’ усилий волонтерских 

(добровольческих) организаций Ш граждан, эффективного; развития волонтерских 

(добровольческих) инициатив во всех сферах жизни, в том числе в сфере, вовлечения лиц 

старшего возраста в волонтерскую деятельность (федеральная программа «Молоды 

душой»),

2.2 «Серебряный» волонтер — физическое лицо в возрасте от 55 лет и старше, 

принимающее участие в: добровольческой деятельности, а также реализующее 

вошщнтерекие проекты и инициативы1..

2.3 |1ица;;старпх®р: вшраета ̂  ̂ граждаие^доетигшие:возраста 5:5 лети; старшей

2.4 Участник Конкурса -  физическое или юридическое лицо, удовлетворяющее 

условиям Конкурса ж подавшее конкурсную заявку в соответствии с требованиями^ 

Конкурса и в установленном настоящим Положением порядке.

2.5 Волонтерский центр «Молоды душой» -  Щ н^Ш Ш иое объединение 

^(зарегистрированное; в качестве юридического лица или действующее на базе иного 

юрЩического шца):,, привлекающее «серебряных» волонтеров к осуществлению; 

добровольческой деятельности и осуществляющее руководство их деятельностью, 

планирующее и организовывающее волонтерскую деятельность на постоянной основе,

2.6 Социальный проект -  описанное решение (улучшение) социально значимой 

проблемы; целевой группы указанными методами (действиями), включающими 

добровольческое участие, за четко ограниченное время на конкретной территории.

2.7 Единая информационная система «DOBRO.RU» (далее -ЕИ С «DOBRO.RU»)

-  официальный портал в сфере добровольчества, расположенный по адресу: 

ййрЗчШйЬго^ш/.

2.8 Конкурсная заявка -  письменное^ подтверждение "Участника; Конкурса 

участвовать в Конкурсе на условиях, указанных s  настоящем Положении.



3.:: Цели и задачи Конкурса

3.1 11,елыо Конкурса является поддержка. доШровольческиж ^инициатив; лиц 

старшего возраста по вдздшию волонтерских центров и реализации социальных проектов.

3.2 Задяйй:Жон1гурса;

-  выявление и распространение лучших волонтерских практик и инновационных 

форм организации добровольческой деятельности лицами старшего возраста, в том числе 

связанных с профессиональным профилем «серебряных» волонтеров;

— выявление наиболее успешных объединений, некоммерческих организаций, 

волонтерских центров и государственных учреждений, работающих с лицами старшего 

возраста в субъектах Российской Федерации, с последующим формированием в кооперации 

с региональными властями на их базе инфраструктуры поддержки «серебряного» 

волонтерства;

• - расширение сети волонтерских центров «Молоды душой» в субъектах Российской 

Федераций;

-развитие культуры «серебряного» волонтерства; ©рдй- лиц старшего возраста в 

субъектах Воешйекой Федерациишак предпосылки сохранения и повышения социальной и 

гражданской активности;

-  популяризация идеи активного долголетия в обществу

— швышШйе качества жизни лиц старшего возраста через восстановление и 

поддержание социалвнБгк связей в ходе осуществления волонтерской деятельности.

4  Организаторы п партнеры Конкурса

4.1 Организаторами Конкурса являются:

-  Ассоциация волонтерских центров;

-  Благотворительный фонд «ПАМЯТЬ ПОКОЛЕНИЙ».

4.2 Партнерами: Крнк|рт:жвляюдаг:

-  Министерство труда и социальной защиты Российской Федерации;

^  Федеральное агентство по делам м.олодежи (Росмолодежь);

-  Федеральное государствёШйё бюджетное учреждение «Российский центр 

Гражданекого и патриотического воепитания детей и молодежи» рошйтрйощёМер^



4.3 Организацию и проведение Конкурса осуществляет Организационный комитет 

Конкурса (далее -  Оргкомитет).

4.4 Состав Оргкомитета утверждается приказом Ассоциации волонтерских центров:.

» Экспертная комиссия

5 1 Состав Экспертной комиссии Конкурса ;|цалее ^  Экспертная; комиссия) 

утверасдаётся. решением Оргкомитета.

.Щ- В состав Экспертной комиссии входят представители организаторов и 

партнеров, общественные деятели, лидеры добровольческих объединении и общественных 

организаций, представители^оргаиовжпести.

5.3 Экспертная комиссия рассматривает и анализирует конкурсные заявки в 

соответствии с критериями и порядком, определенными настоящим Положением.

6. Участники Конкурса

6.1 Участниками Конкурса в направлении «Волонтерские центры» являются 

юридические junta.

6ЛЛ. КонкуренШшаявки в направлении «Волонтерские центры» подаются лицами, 

имеющими право действовать от именидаридияескош лица, а именно от:

-  руководителей и представителей некоммерческих организаций и государственных 

учреждений, осуществляющих деятельность в области развития «серебряного» 

во тонтЩства, ̂ возрасте от 18 лет и старше;

-  руководителей и представителей волонтерских центров, функционирующих на 

базе организаций распитых организационных форм и форм собственности, в возрасте от 

18 лет и старше;

-  руководителей волонтерских центров «Молоды душой», открывшиеся в 20! 8 “  

2021 годах.

6.1.2 При подаче конкурсной заявки в направлении ;Щ м ш ?ё|#ете центры.» 

представитшта торидическош лица необходимо прикрепить к заявочной форме документ, 

дадстерждающий полномочия действовать от имени юридического .лица^^деверениойШ, 

приказ, протокол или др.), оформленный в соответствии с требованиями законодательства. 

Российской Федерации.



& I .3 УчаетнцгКонкуре^в направлении «Волонтерские центры» имеет право подать 

только один проект.

6.2. Участниками Конкурса в направлении «Социальные проекты»‘являются:

-  физические лица: в- возрасте от 18 лет и старше -  волонтеры, лидеры и 

руководители; добровольческих;, социально-ориентированных проектов и инициатив, 

направленных цат развитие «серебряного» волонтерства, привлекающие к своей 

деятельности «серебряных» волонтеров.:

6.2.1 . Участник Конкурса в данном направлении имеет право подать один проек т в; 

каждую из номинации (не более 3-х проектов всего).

7. Эганы проведения Конкурса

Конкурс проводится в период с 29 июля по 5 октября 2021 года и состоит из 

нескольких этапов*

-  первый этап проводится в период е 29 июля до 30 августа 2021 года 

(включительно) -  прием конкурсных документов. 11а данном этане Уж&тшш Конкурса 

подаю т конкурсную заявку в ЕИС «DOBRO.RU» в разделе «Конкурсы»!

-  второй этап проводится в период с 3! августа по 13 сентября 2021 ашдр 

(включительно) -  заочная оценка конкурсных документов Экспертной комиссией в 

соответствии с критериями, утвержденными данным Положением и формирование списка 

финалистов Конкурса, получивших ираволтлтрохождение в следующий этап;

-  третий этап проводится в период с 14 сентября до 2 октября 2021 года 

(вкЛкиштёлъно) -  защита проектов финалистами Конкурса перед Экспертной комиссией и 

членами Оргкомитета Конкурса. Онлайн защита состоит из презентаций (3 мин.) и ответов: 

на вонроеы ;(2;'мин.);

-  четвертый этап проводится в период с 3 октября до 5 октября 2021 года -

объявление победителей Конкурса по двум направлениям и их награждение1. Список 

победителен Конкурса по двум направлениям публикуется в ЕИС «DOBRO.RU» в разделе 

«Конкурсы» по адресу: h(ms contests cioHo ш

1 Формат uai ра/кдения мобе.чнтелей зависеть от текущей шшдемШ ябшяескбй ситуации, связанной;, в;
распространенном коронавируспой инфекции на территории РоссиНскойЖсдеранйш



i Ишжнашш Конкурса

8.1 В направлении «Волонтерские центры» Конкурс проводится в едшюп 

номинации «Волонтерские центры «Молоды душой», в рамках которой участники 

разра0атБ1вашт и предоставляют на оценку Экспертной комиссии концепцию работы 

волонтерского центра «Молоды душой» (далее -  Центр), оформленную в виде конкурсной 

заявки.

■8.2: В направлении «Социальные проекты» Конкурс проводится в 

следующих номинациях:

8.2.1. «Доброе сердце» -  волонтерские проекты, предусматривающие вовлечение 

лиц старшего возраста в добровольческие практики, и направленные на достигни:©: 

■социально-значимых целей, а также оказание помощи местным сообществам (проекты в 

сфере социальной), ,зкс>Л0ШЩШ£0Г%.; хщбнтийцош, цатриотичеекога* медицинского, 

образовательного, культурного, инклюзивного, корпоративного, «серебряного», 

семейного, между народног©^ волонтерства, волоптерства безопасности, 

мйдйШолонЩрства).-

8.2.2. «П р о ф е с с и о н ал ь н а я траектория» ^  волонтерские проекты и практики, 

^направленные^ на формирование и функционирование нрофесспональных сообществ 

■«ееребр^ньш»; волонтеров и иреараш 'ривШ ящ е использование участниками и 

©рганЭДаторамй проекта -  своих профессиональных (специальных) знаний, умении и 

навыков для достижения его целей (волонтеры-медики, волонтеры-педагоги, волонтеры- 

психологи, волонтеры-переводчикц, волонтеры-юристы и др.).

8.2.3. «Когнитивное: Шорсадь© старшего поколения» -  социальные проекты, 

посвященные повышению уровня знаний населения о проблемах когнитивного здоровья, 

профилактике, формированию и йсушдагвШ|:ща мер поддержания качества жизни Ж 

созданию мотивации к сохранению активности у граждан старшего возраста, повышению: 

осведомленности населения: о проблемах когнитивного здоровья, профилактику Я 

обеспечению свое^ш еннщ : ящ ш ош рки выявления когнитивных нарушений, 

обеспечению содействия в юказдаии медицинской и социальной помощи болм»ш ; Ш 

когнитивными расстройствами, оказанию поддержки лицам, осуществлявдцим уход за 

больными с когнитивными расстройствами*

Ш  Конкурсные документы направления «Волонтерские центры» щ  

критерии их оценки



9.1 В направлении «Волонтерские центры» на Конкурс подается конкурсная 

заявка, содержащая: концепцию работы волонтерского центра «Молоды душой», 

календарный план работы Центра на 1 год и смету.

9.2 К конкурсной заявке в направлении «Волонтерские центры» в обязательном 

порядке прикрепляется документ, подтверждающий полномочия заявителя действовать от 

имени юридического лица (Участника Конкурса). К конкурсной заявке могут быть 

прикреплены такие документы как доверенность, приказ, протокол и др.

9.3 Конкурсную заявку рекомендуется сопроводить письмом поддержки от 

региональных органов государственной власти, курирующих развитие волонтерства в 

субъекте Российской Федерации или от партнерских организаций, с перечислением 

планируемых мер поддержки Центра: выделение Центру помещения для осуществления 

деятельности, сопровождение деятельности Центра по окончанию истечения срока гранта.

9.4 Обязательным условием для получения гранта в направлении «Волонтерские 

центры» является последующее участие волонтерского центра «Молоды душой» во 

Всероссийской акции «Красная гвоздика» (далее -  Акция) на территории региона. 

Организация-заявитель должна предложить формат проведения Акции на территории 

субъекта Российской Федерации.

9.5 Регистрация участников Конкурса в направлении «Волонтерские центры» и 

отправка конкурсных документов осуществляется в ЕИС «DOBRO.RU» -  в разделе 

«Конкурсы», по адресу: https://contests.dobro.ru в срок до 30 августа 2021 года 

(включительно).

9.6 Экспертная комиссия оставляет за собой право отклонить конкурсную заявку 

в случае несоответствия требованиям настоящего Положения.

9.7 Критерии заочной оценки конкурсных документов по направлению:

-  качество и полнота представленной концепции; уникальность, конкретность 

заявленных целей и задач, механизмов и средств достижения результатов, предлагаемые 

программы обучения, мотивация и вовлечение волонтеров (до 10 баллов);

-  адресная направленность и востребованность результатов работы волонтерского 

центра на местном уровне и социальный эффект предлагаемых решений (до 10 баллов);

-  поддержка региональных органов государственной власти, наличие партнерских 

договоренностей и ресурсов для реализации концепции; наличие письма поддержки от 

региональных органов государственной власти w  организаций, готовых выступить 

партнером Центра (до 10 баллов);

-  масштабность работы волонтерского центра, охват вовлеченности «серебряных» 

волонтеров (до 10 баллов);

https://contests.dobro.ru


-  ‘СтШёнь готовности к. проведению Всероссийской акции «Красная гвоздика» на 

территории региона (до 10 баллов).

По итогам заочной оценки конкурсных документов Экспертной комиссией 

максймаяшая: сумма баллов:;может составить^0::балнбв„

Крдаерйй:шещ® Ш яаййзащижяроектов: финалистами Конкурса:

*-• прохождение йшивШуйЩиш'® собеседования руководителя; проекта с 

координатором программы «Молоды душой»;

-  соответствие презентации проекта основным критериям заочной оценки и качество 

ее подготовки: цели,, задачи;; проекта, целевая аудитория, поддержка органов власти, 

наличие партнеров, результаты проекта и социальный эффект (до 10 баллов);

-  ответы на вопросы по содержанию проекта и деятельности по его реаяивацйй* 

обоснование целесообразности поданной конкурсной заявки: понимание сущности вопроса 

и: адШйатнйсть ©твщой полнота, .содержательность, но при этом краткость ответов, 

аргутентйрваннйсть, уЩ щ ^лш & т ь  10 баллов):

9.8 По итогам онлайн защиты проектов финалистами Конкурса по направлению 

макеималюаяусумма баллов может составить 20 баллов.

9.9 Итоговое количество баллов формируется из суммы результатов заочной 

оценки конкурсных;Д01̂ щ н ш в .и онлайн защиты проектов финалистами Конкурса.

10 Конкурсы ые документы направления «Социальные проекты» и 

критерии их оценки

10.1 В направтимипШвщйёльные проекты» на Конкурс подается конкурсная 

заявка, содержащая: описание проекта, календарный план реализации проекта на 1 год ж 

свежу проекта.

10.2 Конкурсную заявку рекомендуется сопроводить письмом поддержки от 

региональных органов государственной власти, курирующих развитие волонтерства в 

субъекте Российской Федерации или от партнерских организаций, с перечислением 

планируемых мер поддержки социального проекта.

10.3 Конкурсная заявка может быть сопровождена презентацией социального 

Hpo^iu I (в формате#Шили pp tfi

1:0,4 ^Ьшстрация участников Конкурса в направлении «Социальные проекты» и 

отправка; конкурсных; документов производится в ЕИС «DQBRO.RU» в. разделе 

«Конкурсы», л о адресу: https :i?coitfesfe.clobmcruL



10.5 Критерии заочной оценки конкурсных документов по направлению:

-  качество и полнота описания социального проекта: уникальность, конкретность 

заявленных целей и задач, эффективная технология реализации проекта (до 10 баллов);

• • адресная направленность и востребованность результатов реализации проекта, 

социальный эффект5 предлагаемых: решении (до 10 баллов);

— нодащжка^ региональных органов государственной власти, наличие партнерских 

даговйршн®тей и ресурсов для реализации социальною проекта: наличие письма 

поддержки от региональных органов государственной власти и организаций, готовых 

выступить партнёром проШта (до510 баллов);

-  текущие и планируемые количественные и качественные результаты проекта (до:

10 баллов):

— пёрЩёктива масштабирования проекта: возможноет увеличения масштабов 

деятельности социального проекта с увеличением его активных участников, от волонтеров5 

до благогюлучателей (до Ю';@Шяов).

10.6 По итогам заочной оценки конкурсных документов Экспертной комиссией 

Щксийальигщ еумщ  баллов кгщгет доешавиткJ0 : баллов,

10.7 Критерии онлайн защиты проектов финалистами Конкурса по направлению::

-  ёббтветешш&презёнтации’ир основным критериям заочной оценки и качество; 

ее подготовки: ц® %  .задачи: проекта, целевая аудитории лощержж: орщров: власти,: 

наличие:пар'шеров5результаты проекта и социальный эффект (до 10 баллов);

— ответы па вопросы но содержанию проекта и деятельности по его реализации, 

оббщованйещёлшообразностйшдадаой'конкуренойзаявки: понимание сущности вопроса 

и адетшздйбеть ответов,, гполнота, 5ёод©ржатщвноеть,; но при этом краткость ответов, 

5аргумешйрэванность, убедительность (до 10 баллов).

10.8 По итогам онлайн защиты проектов финалистами Конкурса по направлению 

мшш^альнажедара^баляов может еоея?аШтЬ:20Шллош.

10.9 Итоговое количество баллов формируется из суммы- результатов заочной, 

оценки конкурсных документов и онмайизшщты. щрекщн финщистамяЖонкурш.

11 Авторские нрава конкурсных материалов участников Конкурса

i 1.1 Материалы, присланные на Конкурс, не возвращаются и не рецензируются.

11.2 Ответственность за содержание представленных на Конкурс материалов 

HCv-C г направляющая организация и / или Участники Конкурса.



11.3 Организатор Конкурса ответственности за содержание и авторство 

материалов, представленных на Конкурс, не несет. Участник Конкурса гарантирует, что 

факт передачи всех материалов конкурсной заявки не нарушает прав третьих лиц и на 

момент передачи не существует обстоятельств, дающих возможность третьим лицам 

предъявить к конкурсанту претензий о нарушении авторских и исключительных прав.

11.4 Все претензии со стороны третьих лиц к содержанию заявок, достоверности 

и законности деятельности участников Конкурса, предоставленным материалам, 

результатам выполненных работ и другой деятельности в рамках Конкурса, в том числе 

претензии авторов, их наследников, правообладателей, должны быть урегулированы 

участником Конкурса своими силами и за свой счет.

11.5 Отправляя заявку, участник Конкурса подтверждает, что заявка:

-  не содержит неэтичные и/ или нецензурные выражения/ изображения, 

эротическую и/ или порнографическую информацию;

-  не содержит непристойные и/ или оскорбительные изображения, в том числе, в 

отношении пола, расы, национальности, профессии, социальной категории, возраста, языка 

человека, официальных государственных символов (флагов, гербов, гимнов), религиозных 

символов, объектов культурного наследия (памятников истории и культуры) народов;

-  не содержит призывы к насилию, не пропагандирует терроризм, экстремизм, 

фашизм, не разжигает межнациональную, расовую, религиозную и иную рознь;

-  не задевает честь и достоинство других участников Конкурса или иных лиц;

-  не нарушает права и законные интересы третьих лиц;

-  не содержит непристойные или оскорбительные образы, а также образы, 

демонстрирующие процессы курения и потребления алкогольной продукции, содержащие 

изображения наркотических средств и растений, содержащих наркотические или 

психотропные вещества.

11.6 Направляя заявку, Участник соглашается с тем, что в случае нарушения 

условий настоящего Положения, его участие в Конкурсе автоматически прекращается.

11.7 Участник Конкурса дает организаторам Конкурса права на:

-  сбор, подготовку, передачу, обработку, хранение, отображение персональных 

данных, в соответствии с Федеральным законом от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных 

данных»;

-  осуществление рассылок, информационных материалов;

-  размещение информации о победителях и Участниках Конкурса, публикацию 

проекта или его частей в ЕИС «DOBRO.RU» и в социальных сетях;



— использование фото- п видеоматериалов с участием Участника Конкурса, 

полученных в рамкахпроведения конкурса, в там числе на мероприятиях Конкурса,

12: Результаты Конкурса

12.1 Победителями направлений Конкурса становятся: участники, набравшие 

наибольшее: количество баллов по результатам второго и третьего этапа. Далее 

формируется итоговый Протокол с результатами конкурсною^ -отбора: и именами 

пОШедййёлей,
112.2 Победителем Конкурса в направлении «Волонтерские центры» может быть 

.Орвдщаций;: которую представляет заявитель по доверенности или на основании иного 

документа, подтверждающего полномочия лица.

32.3 ТЕобедитёлн Конкурса >  направлении «Волонтерские центры» получают 

грантовуюподдерйсу для формирования Центров в размере от 100 ООО до 200 ООО рублей, 

а также методическое и. организационное сопровождение со стороны Ассоциации 

волонтерских центров, благотворительного фонда «ПАМЯТЬ ПОКОЛЕНИЙ» и партнеров 

Конкурса.

12.4 Договор о предоеТадлещи: гранта с победителей! Конкурса в тщщравлении 

«Волонтерские центры» заключается С указанным в конкурсной заявке юридическим: 

тицом. ЗаключёйЙ&ДШовОра. с третШШлЩамише.допуекавтся:;.

Т2.5 Победители Конкурса в напрявлении «Социальные проекты» получают 

грантовро ЩДДСржку :на: реализацию щроектов: в? размере от 100 000 рублей до 200 000 

Р)бтей.

12.6 Договор о :ПрёдоШ’№лении гранта гражданину Российской Федерации — 

победителю Всероссийского конкурса по поддержке социальных проектов «Молоды 

душой:» с победителем Конкурса в направлении «Социальные проекты» заключается с 

укЩанным в конкдащой заявке физическим лицом. Заключение соглашения с третьими 

лицами не допускается,

12.7 Победители Конкурса в любом из направлений обязаны заключить Договор 

с Ассоциацией волоитерскйх центров не позднее 15 ноября 2021 года, в котором будут 

отражены основные правила взаимодействий* в том числе правила реализации 

инфраструктурной или проектной инициативы.

12.8 Й случае если победитель Конкурса не исполнит требование пункта 12.7. и 

не: заключит соглашение в йрок;йо 13 ноября © 21 года, он'яризнаетсягушгонившшлш от



заключения договора, а результаты Конкурсного отбора будут считаться недействительным 

в указанной части.

12.9 Победители Конкурса в любом из направлений обязаны предоставить отчет 

о реализации грантовых средств не ^позднее 1 августа 2022 года, на условиях 

предусмотрен н ым и До го вором.

12.10 Партнёрш Конкурса вправе по своему уемщраетщ окавыват 

организациониую, инфраструктурную, финансовую и иные виды поддержки.

13 Кон гактные данные Оргкомитета 

109004,!'. Москва,, пер. Тетеринский, д. 18, стр.2 
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